FOOD WARS

- Hi havia una vegada un supermercat com un altre, en el qual passava una cosa molt
estranya. Quan el tancaven per la nit, les verdures tenien cames i els menjars grassos
també. El que passava era que els menjars grassos els feien la guitza a les fruites i
verdures. Els deien:
- Heu crescut en terral
- Sou molt soses!
- Esteu brutes!
- Sou vulgars!
- Esteu antiquades!
Després d'un temps les fruites i les verdures es van cansar i van declarar la guerra, fruites
contra menjars grassos.
A les fruites i verdures els defensaven els lactis, i als menjars grassos els defensaven les
galetes i els pastissos.

Les fruites, les verdures i els lactis tenien d’arma pistoles de llet, i els menjars grassos,
les galetes i els pastissos tenien d’arma pistoles de xocolata.

El cap de les fruites i verdures era el Broquil Major, i el cap de els aliments grassos era
una hamburguesa que es deia Grasserot i era 'aliment més greixés de tot el mén.
Quan es tancaven les portes per la nit, el Supermercat es convertia en una batalla campal.
Moltes fruites i verdures acabaven plenes de xocolata i perdien tot el seu sabor. En canvi,

els aliments greixosos es desfeien amb la llet.

- Pren xocolata! -Va dir una galeta a una xirimoia.
- Ah si? -Va dir la xirimoia. - Pren llet!
l.a galeta es va desfer per accié de la llet.

Les fruites, les verdures | els aliments grassos feien un gran esfor¢ quan el supermercat
estava obert perqué no es podien moure gens ni miqueta.

Hi havia unes fruites i verdures més valentes que altres. De la mateixa manera, hi havia
uns aliments grassos més valents que altres. Hi havia tres verdures molt valentes: la
| panotxa Willy, el broquil Wilson, i I'encisam Willywilson. Les fruites en general, eren més
covardes. Sobre tot els melons d’Alger per por a trencar-se. Els aliments'grassos mes



valents eren els processats, mentre que els més covards eren les rosquilletes perqué
tenien por a trencar-se, talment com els melons d’Alger.

Després de les batalles nocturnes, quedava tot el supermercat brut i desordenat. Per aixo,
tots els aliments netejaven i ordenaven el supermercat abans que arribara el primer
empleat pel mati. Perd un dia, 'encarregat de tancar el supermercat, just després de
tancar-lo, va sentir uns sorolls estranys, va tornar a obrir el supermercat i va veure els
aliments amb bragos i cames. Es va quedar tan sorpréé gque no s’ho podia creure. Va
tardar una estona en donar crédit a alld que estaven veient els seus ulls.

- Qué esta passant aci? Va dir 'encarregat.

- No t'espantes! Només som aliments.

- Perd els aliments no tenen bragos ni cames!

- Aix0 es el que us penseu els humans.

- Qué esteu fent?

- Estem de guerra les fruites i verdures contra els aliments grassaos.

- Per que?

- Perque els aliments grassos no paren de fer-nos la guitza. Van dir algunes fruites i
verdures que estaven davant 'encarregat.

- Com us fan la guitza?

- No paren de dir-nos que som avorrides, soses, antiquades i que estem brutes.
L’'encarregat del supermercat va dir que era vegetaria i va donar la rad a les fruites i
verdures perque sén més saludables i perqué els aliments grassos no paraven de fer-los
la guitza.

Aleshores van guanyar les fruites i les verdures, els van donar una copa de campions feta
amb or i trossos de diamants.

També els van donar un camp per a cultivar més fruites i verdures.

Per Gltim, van muntar un mercadet de fruites i verdures ecoldgiques al carrer del
supermercat. |

El mercadet va tindre tant d'éxit en la poblacié que les fruites i verdures no es van haver
d’ajuntar mai més amb els aliments grassos, i aixi no van haver de suportar mai més que
els feren la guitza.

La salut de la poblacié va augmentar de forma espectacular. La gent es posava malalta

amb molta menys freqliéncia i en general vivien més temps i amb més salut.



